Bab 'V

Penutup

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan pemantauan terapi yang didapat oleh pasien Tn. S dengan

diagnosis Low Back Pain selama masuk rumah sakit hingga keluar rumah sakit

telah diberikan pengobatan yang sesuai namun masih ada beberapa pengobatan

yang perlu pemantauan dan penyesuaian waktu minum. Pemberian glimepiride

pada malam hari dapat meningkatkan risiko hipoglikemia, sehingga perlu dipantau

tanda-tanda terjadinya hipoglikemia pada pasien. Penggunaan obat-obat golongan

NSAIDs serta gabapentin perlu pemantauan fungsi ginjal dan perhitungan GFR

pasien. Pada penggunaan NSAIDs perlu dipantau efek samping pendarahan GI

karena usia pasien > 70 tahun.

5.2 Saran

1.

Terkait penyimpanan obat di instalasi farmasi terutama rawat inap sebaiknya
dipisahkan sesuai golongan obat atau tujuan terapi, sehingga akan lebih mudah
dan mempercepat dalam mengambil obat.

Form UDD sebaiknya menggunakan software sehingga akan lebih mudah
memantau obat yang telah digunakan pasien dan meminimialisir kesalahan serta

dapat menghemat waktu.

. Pemakaian APD (masker dan gloves) saat meracik obat.

Rumah sakit sedang melakukan peralihan dari rekam medis manual ke rekam
medis elektronik yang menyebabkan keterbatasan data yang diperoleh penulis
sehingga ada beberapa studi kasus yang masih belum bisa dipastikan ketepatan
terapinya. Sehingga saran untuk kedepannya mahasiswa PKL diberikan

kesempatan atau dibantu untuk melengkapi data-data tersebut.
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