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BAB V 

Kesimpulan dan Saran 

5.1  Kesimpulan 

Pasien Tn.R berumur 45 tahun masuk rumah sakit pada tanggal 23 Juli  2023 

dengan keluhan keringat dingin, kaki bengkak, dan nafas terngah-engah. Pasien di 

diagnosa ADHF. Pasien diberikan terapi furosemide, ramipril, spironolactone, 

digoxin, dan ISDN. Terapi obat sudah tepat benar namun terapi pengobatan gagal 

jantung dapat di remodeling menggunakan Sacubitril-valsartan agar dapat 

meminimalisir penggunaan obat yang terlalu banyak serta dapat meningkatkan 

angka kehidupan dan angka rawat inap yang lebih rendah karena gagal jantung. 

5.2 Saran 

Saran kepada Persada Hospital adalah dilakukannya penataan ulang obat di 

depo rawat inap dan di logistic farmasi sesuai dengan abjad karena tempat tidak 

tertata rapi dan tidak disesuaikan dengan abjad, dan dilakukan penulisan yang 

sesuai di profil penggunaan obat dengan SOAP dokter untuk menghindari 

kesalahan komunikasi dengan dokter, perawat serta petugas visite farmasi dan juga 

kesalahan penggunaan terapi obat pada pasien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


