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BAB V  

Penutup 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pemantauan terapi pada Tn.A Usia 56 tahun di Rumah 

Sakit Umum Universitas Muhammadiyah Malang dengan diagnosis utama CKD 

stage V,Asidosis Metabolik, Hipertensi pada pemberian transfusi PRC pada 

pasien anemia kurang efisien, diindikasikan apabila kadar Hb <7,0 g/dL, 

direkomendasikan pemberian Terapi ESA jika kadar HB <10 g/ml dimana sesuai 

dengan pasien dengan kadar Hb 9,6 g/ml, Terapi CKD dengan Hipertensi 

Kombinasi antihipertensi yang digunakan yaitu golongan ARB, CCB dan Diuretik  

Sudah tepat. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pemantauan obat yang di lakukan maka saran yang dapat 

diberikan yaitu : 

1. Perlu memperhatikan kondisi awal pasien masuk rumah sakit dengan 

keluhannya dan memberikan terapi yang tepat 

2. Selain itu mungkin mahasiswa PKL bisa dilakukan visit, sehingga dapat lebih 

mengerti gambaran lebih luas tentang klinis kefarmasian.
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