Bab V

Penutup

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis SOAP pada Ny.P 45 tahun di Rumah Sakit Umum Universitas
Muhammadiyah Malang dengan diagnosis utama CKD stage V, hipertensi stage 2, AMS dan
terdapat indikasi infeksi nosokomial selama berada di rumah sakit. Setelah melakukan pengkajian
literatur dapat disimpulkan bahwa terapi antihipertensi yang digunakan dimodifikasi menjadi
kombinasi. Kombinasi antihipertensi yang digunakan yaitu golongan ARB dan diuretic loop,
selain itu terapi AMS pada Ny.P dapat dilakukan secara non famakologis dengan terapi bicara
dan bahasa. Antibiotik ceftriaxone yang sempat diterima oleh pasien dinilai kurang efektif dalam
penatalaksanaan infeksi nosokomial sehingga dilakukan pergantian antibiotik menjadi cefepime

yang sudah sesuai dengan guideline terapi.

5.2 Saran

Bersasarkan hasil analisis SOAP yang dilakukan maka saran yang dapat diberikan yaitu :

1. Perlu memperhatikan kondisi awal pasien masuk rumah sakit dengan keluhannya dan

memberikan terapi yang tepat

2. Perlu adanya pengkajian mengenai infeksi yang dialami oleh pasien apakah terjadi infeksi

nosokomial atau infeksi lainnya
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