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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Pelayanan kefarmasian di Instalasi farmasi Rumah Sakit Baptis Batu sesuai 

dengan standar operasional yang berlaku yaitu berdasarkan Permenkes Nomor 72 

Tahun 2016. Sedangkan pada kasus ini, pasien mengalami Diabetes Melitus 

Hiperglikemik dengan keluhan tidak bisa makan dan minum, + 1 minggu sering 

tidur saja, sempat berbicara pelo, kesadaran menurun. Sehingga diberikan 

pengobatan di rawat inap. Untuk pengobatan pada kasus ini sudah tepat dengan 

pemberian untuk Diabetes melitus hiperglikemik yaitu insulin Premixed (Humalog 

mix 50) dan lantus, dan masih perlu adanya monitoring terhadap gula darah pasien 

yang tidak terkontrol. 

5.2 Saran 

Untuk pihak Rumah sakit seharusnya dilakukan kembali tindakan 

monitoring efek samping pada pasien secara observatif dengan cara menanyakan 

langsung pada pasien mengenai obat yang telah diberikan. Apoteker juga 

seharusnya memonitoring kondisi pasien sesuai dengan nilai lab, agar semua 

kondisi pasien tertangani dengan baik. Selain itu mungkin mahasiswa PKL bisa 

dilakukan visit sehingga dapat lebih mengerti gambaran lebih luas tentang klinis 

kefarmasian. 

  


