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                                                           BAB V 

PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan  

Menurut analisa dari pemantauan terapi obat dan analisa pasien memang tidak 

rutin dan tidak patuh dalam meminum obat.  Penggunaan Antibiotik mencegah 

timbulnya infeksi     dan menurunkan luka bengkak pada kaki pasien. Penggunaan 

Antibiotik sebaiknya dibatasi (tergantung pada indikasi pemberian obat) dan dapat 

diterima dengan baik oleh pasien (tidak menimbulkan alergi pada obat). 

Kesimpulan yang diambil pasien memang menderita Diabets Melitus Tipe 2.  Pada 

saat Keluar Rumah Sakit (KRS) pasien mendapatkan obat yang sama tetapi 

Metformin sudah tidak diberikan. Untuk antidiabetes pasien hanya mendapat 

Injeksi Lanctus karena organ pancreas pada pasien sudah tidak dapat memproduksi 

insulin maka dari itu pasien hanya diberikan terapi injeksi lantus sehingga dapat 

mengganti produksi insulin. Setelah di telusuri obat yang di berikan oleh pihak 

Rumah Sakit sudah rasional tetapi perlu dimonitoring kembali pemberian obat pada 

pasien karena pasien tidak patuh dalam meminum obat.  

 

1.2 Saran  

Pasien perlu dimonitoring kembali untuk pemberian obat dikarenakan pasien tidak 

patuh dalam meminum obat juga puasa karbohidrat. Sehingga menyebabkan pasien 

tidak mengalami perkembangan selama di Rumah Sakit.  
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