Bab V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil studi kasus pasien rhinitis alergi dengan riwayat

penyakit hipertensi, dapat disimpulkan bahwa:

1. Penggunaan obat antihistamin generasi kedua dan pemakaian dekongestan oral
diperlukan untuk rhinitis alergi.

2. Pemantauan terhadap pemakaian obat, dosis obat, pemilihan sediaan dan
pemberian terapi sangat dibutuhkan untuk menunjang hasil terapi yang baik.
Oleh karena itu, peran seorang Apoteker sangat dibutuhkan dalam pengobatan

pasien terutama dalam hal monitoring obat.
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