BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan

Penatalaksanaan pada Gagal Jantung stage C dengan edema direkomendasikan
menggunakan obat golongan diuretic hemat kalium seperti spironolactone 25 mg dengan
kombinasi obat golongan loop diuretic seperti furosemid 40 mg. Penggunaan NSAIDS
memiliki kontra indikasi pada pasien gagal jantung sehingga direkomendasikan obat

Parasetamol 500mg digunakan maksimal 4000mg per hari.

52 Saran

Saran yang dapat diberikan dalam upaya Praktek Kerja Laporan (PKL) dalam massa
pandemic seperti ini, studi kasus yang didapatkan hanya berdasarkan literature dibuku
sehingga tidak bias memahami secara lebih detail tentang pasien terkait dengan kondisi
pasien, karakter pasien, gaya hidup pasien. Sehingga kedepannya diharapkan diberi studi

kasus yang real atau nyata agar mempermudah dalam menyelesaikan studi kasus.



